
ԵՐԿՐՈՐԴԱԿԱՆ
SECONDAIREMENU DE LA CAFÉTÉRIA

ՃԱՇԱՑՈՒՑԱԿ

LUNDI
LENTILLES AU

BLÉ CONCASSÉ +
SALADE

MARDI

FILET DE SOLE AVEC
SAUCE AUX POIVRONS
ROUGES + LÉGUMES 

VARIÉS ET RIZ

MERCREDI
PENNE SAUCE 

TOMATE +
SALADE VERTE

JEUDI
SOUVLAKI AU POULET

AVEC TZATZIKI + 
RIZ ET LÉGUMES

VENDREDI
SOUSMARIN

SALADE DE CHOUX

PAIN DE VIANDE
MACARONI

+ SALADE 

SANDWICH AU 
JAMBON ET FROMAGE

+ SOUPE

HARICOTS BLANC
RIZ

+ SALADE

HAMBURGER
SALADE DE CHOUX

POULET
PILAF AU BLÉ 

CONCASSÉ + SALADE

SALADE CÉSAR AU 
POULET + 

PAIN AU FROMAGE

ROTINI SAUCE À LA
VIANDE + SALADE

SAUMON AVEC
SAUCE AUX HERBES

RIZ + LÉGUMES

BOULETTES DE 
VIANDE PATATE PURÉE

+ LÉGUMES

FAJITA
RIZ MEXICAIN + 

LÉGUME

TORTELLINI SAUCE 
ROSÉE + SALADE

PÂTÉ CHINOIS
SALADE

CREVETTE ET
LÉGUMES  SAUCE

TERIYAKI + RIZ
SALADE
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MANICOTTI
+SALADE

BURGER DE
POITRINE DE POULET

 + SALADE

Un dessert, parmi la liste suivante, est servi avec chaque repas: Biscuits au brisure du chocolat, Gateaux
Ստորեւ նշուած ցանկէն անուշեղէն մը կը մատուցուի իւրաքանչիւր ճաշի հետ:  տուրմի կտորներով կրկնեփ, կարկանդակ 

àëåáí - Ó³õ³ñáí

»ÕÇÝÓ »õ ³Õó³Ý

Î³ñÙÇñ åÕå»Õáí ÓáõÏ,
Ë³éÝ µ³Ýç³ñ»Õ¿Ý
»õ µñÇÝÓáí »ÕÇÝÓ

ÈáÉÇÏÇ Ã³ó³Ýáí
Ù³ù³ñáÝ

»õ Ï³Ý³ã ³Õó³Ý

Ð³õáõ Ëáñáí³Í
Ì³ÍÇùÇ-áí, µñÇÝÓáí
»ÕÇÝÓ »õ µ³Ýç³ñ»Õ¿Ý

ê³åÙ³ñÇÝ »õ

Ï³Õ³ÙµÇ ³Õó³Ý

Øë³ÝÏ³Ý / 

Ù³ù³ñáÝ »õ ³Õó³Ý

Êá½³åáõËïáí »õ
å³ÝÇñáí ë¿ÝïáõÇã

»õ ³åáõñ

Ö»ñÙ³Ï ÉáõµÇ³,
µñÇÝÓáí »ÕÇÝÓ

»õ ³Õó³Ý

Ø³ÝÇùáÃÇ »õ

³Õó³Ý

Ð³ÙåÏñÏÁñ »õ

Ï³Õ³ÙµÇ ³Õó³Ý

Ð³õ, Ó³õ³ñáí

»ÕÇÝÓ »õ ³Õó³Ý

Ð³õáí êÇ½Áñ ³Õó³Ý
»õ å³ÝÇñáí Ñ³ó

ØÇëÇ Ã³ó³Ýáí

րոթինի »õ ³Õó³Ý

Èáë¹Ç ÓáõÏ Ëáï»ñáõ

Ã³ó³Ýáí, µñÇÝÓáí

»ÕÇÝÓ »õ µ³Ýç³ñ»Õ¿Ý

ØÇëÇ ·Ý¹ÇÏÝ»ñ, 
ù³ßáõ³Í (÷Çõñ¿) 

·»ïÝ³ËÝÓáñ 
»õ µ³Ýç³ñ»Õ¿Ý

ü³ÑÇÃ³, Ù»ùëÇù³Ï³Ý
»ÕÇÝÓª µñÇÝÓáí
»õ µ³Ýç³ñ»Õ¿Ý

ì³ñ¹³·áÛÝ

Ã³ó³Ýáí ÃáñÃ»ÉÉÇÝÇ
Øë³Í³Õ »õ ³Õó³Ý

ø³ñÇï¿½ »õ
Ã»ñÇ³ùÇ Ã³ó³Ýáí

µ³Ýç³ñ»Õ¿Ý, µñÇÝÓáí
»ÕÇÝÓ »õ ³Õó³Ý

Ð³õáõ åÁñÏÁñ

»õ ³Õó³Ý


